
 

  
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Beschreibung: Wenn Du wissen willst, was Dein Körper wirklich alles leisten 

kann, dann bist Du hier richtig. Erlebe und erfahre die 

Faszination des Laufsports in der Gruppe und erreiche das Ziel 

des 10- Kilometer-Laufes oder sogar Halbmarathons in  

                        Fischbach. 
 

Anforderungen: Freude an der Bewegung und der frischen Luft! 
 

 

Termine:    5 Lauftrainingseinheiten, voraussichtlich mittwochs nach der   

6. Stunde (11.3. / 18.3. / 25.3. / 1.4. und 22.04.2020) 

Lauf am Samstag, 25. April: Start gegen 14:00 Uhr  

https://www.halbmarathon-fischbach.de 

 

Mitzubringen: Sportsachen und im besten Fall Joggingschuhe 

 

Kosten: ca. 15 Euro/20 Euro (Startgeld für den 10km/Halbmarathon 

Lauf in Fischbach) 

  

So geht’s weiter: Alle weiteren Informationen gibt es dann bei einem 

Vortreffen am Dienstag, den 03.03.2020 in der 1. großen  

 im Raum 120.  

 Bitte den Termin gleich in den Kalender eintragen!!! 
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